ENTREE GRATUITE

Réservation conseillée,

* Obligatoire pour certaines conférences.

par mail : nicele.renaux27@orange.fr

(Les organisateurs se réservent le drolt de modifier ou annuler une ou plusieurs mini conférences

en cas de désistement des exposants)

SAMEDI 23 SEPTEMBRE 2023

MINI CONFERENCES GRATUITES

% 10h05 - 11h00 LE BOL ENCHANTE

Spécialiste des bols

Découverte des bienfaits des sons et des vibrations

#*11h15 ~12h00 Cathy RENAUX

Maitre REIKI, communication animale, sophrologue

Communication animale et reiki ; 2 méthodes pour le bien étre de tous
#*12h15 - 13h00 Isabeile GALPIN

Sophrologue

"Le sommeil : mieux le comprendre pour mieux dormir"

% 13h45 - 14h45 Séverine LEGAY

Coach - Consultante en parentalité et éducation

Formée a I'école d'Isabele Filliozat

« Bien s’attacher pour mieux se détacher »

¥k 15h00 - 15h45 Aurélie CORMIER - Aur'ailes

Psycho sophro énergéticienne / Maitre Reiki / Sport bien-étre
Oser s'affirmer, pourquol dire Non. Peut étre difficile ?
# 16h00 - 16h45 Marie-Monique CORONEL

Kinésiologie - Auteur de nombreux livres
L'apprentis-sage.

Transformer le formatage scolaire en sagesse

#17h00 - 17h45 Corine BUHOT

Mémoires cellulaires / Créatrice de la méthode SVAD
Soin vibratoire et propulsion,

La médiumnité au cceur de la nouvelle conscience
#*18h00 - 18 h45 Véronique JOUAN

Les mains de Jade Facia MTC RMT enseignement
Médecine chinoise

Fascias lesFascias, les alliers secrets de notre organisme.

ATELIERS GRATUITS
Schauss i i all

% 10h15 - 11h00 - Isabelle RIST

Professeur de HATHA YOGA -

Découverte - Venir avec son tapis si possible
#11h15 - 12h15 ~ Sophie DEVE
Psychotherapeute

Respiration consciente, une porte sur les réves

* limitée a 15 personnes *

# 14h00 - 14h45 Nathalie LESGUILLER

Libération émotionnelle par le chant. Méditation
“Le chant de I'dme".

% 15h00 ~ 15h45 Isabelle GALPIN

Sophrologue

"Yoga des Yeux

% 16h00 - 16h30 Perrine SVINH

Sophrologue

La gestion des douleurs par lo sophrologie

% 17h00 - 17h30 Ingrid LECOEUR

Sophrologue et praticienne en hypnose

Séance découverte "Zen avec la sophrologie”

% 17h45 - 18h45 Virginie LESAGE Educatrice comportementaliste canin

et Stéphanie SCHULMANN Equicoaching trust technique aspirience chevaux

Devenez I'humain idéal de votre animal !

Animation ponctuelle tambour chamanique (et sons sacrés) Corine, Nathalie

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE 2023

MINI CONFERENCES GRATUITES
% 10h30 - 11h00 ildiko TIBER
Bio énergéticienne / ACMOS
La perte de poids durable: carence en protéine, I'hypothyroidie,
l'insulinorésistance ... sont les causes de I'échec.
% 11h15 - 12h00 Sophie DEVE
psychotherapeute
Les émotions et le IGché prise
% 12h15 - 13h00 Nicolas BLASSEL
Diplomé en physionutrition
Vieillir en bonne santé grace a la vitamine C
3k 14h00 - 14h45 Soléne POIRIER =
Accompagnante des femmes vers la sexualité et I'Unigh sacrée

Etre femme et sublimer sa sexualité. Notre sexualité est le siége de notre créativité.

Comment lever les obstacles g une sexualité épanouie ?



